Q Ruta Romana do Vinio de Larouco

A mais longa das nosas rutas
|[évate a saborear as tinguiduras
mediterrdneas das paisaxes de
Larouco. Os antigos romanos xa
souberon sacar da terra o grande
vifio que ainda nos caracteriza
hoxe, e no percorrido poderas
atopar parte do legado que nos
deixaron.

CONCELLO DE

LAROVCO

Rutas de Sendeirismo

Zona de vifiedos.

Escanea o QR para descargar o
track e mdis informacién das rutas.
Esta pequena ruta ddche a cofiecer
parte da rica historia de Larouco,
moi ligada ao noso preciado vifio.
Poderas admirar os lagares
escavados no chan en tempos
remotos para obter o zume da uva,
e camifar por un tramo da Via
Nova, calzada romana do século .

Lagar de As Penelas.

Q Ruta de Seadur - Pena Falcoeira

Abre a tUa mirada 4s amplas vistas
de Seadur, cheas de vifiedos ata o
rio Sil. Aqui non sé a contorna é
fascinante: tamén sentirds o feitizo
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das antigas covas que, agochadas \ PUEBLOS
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nun barrio de fermosas adegas, 'm"‘ oF ESPAR RURAL
gardan o saber milenario da mellor
elaboracién do vifio.
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Polas altas temperaturas estivais, non é recomendable M
realizar as rutas en veran nas horas centrais do dia. ‘_ ‘% Xacobeo 21-22 \\//

Parte das rutas discorren por estradas. Mantén a precaucién. GDRY7
@ Respecta a contorna, fauna e flora. Goza da natureza sen danala.
Executa
@ Non fagas lume. Se ves un incendio, chama ao 085 (Aviso
| ios Fi is). :
ncendios Forestais) X iturac
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Non tires lixo. Lévao e depositao nos colectores axeitados.




Q Ruta Romana do Vinio de Larouco
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€2 Ruta dos Lagares e Via Romana
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Q Ruta de Seadur - Pena Falcoeira

Distancia -+ 6,9 km

@ Acumulado®+ 250 m

I sinalizacién - vermella

@ Dificultade - baixa

680 m

650 m

600m

Elevacién

550 m

500m
4TTm

1km 2km 3km 4km 5km 6 km 6,9 km
Distancia

% TR -
( sinalizacion.

% SEADUR Vi
N

(D Igrexa de Santa Maria de Larouco.
\. @ Lagar rupestre de As Pedreiras.

(3 Lagar rupestre de As Penelas.
@ Casa Grande de Freixido.

"' (® Aula de Natureza.

&

$ B .
. (® Zona de monte mediterraneo.
. (@ Oliveira centenaria.

Zona de vifiedos.

(© Igrexa de Santa Marifia de Seadur.
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\ PORTELA
Covas de Seadur. D%??O XPORELA g
. (@ Miradoiro. e

. @ Pena Falcoeira (vista pintoresca). = Ruta o Vifio de Larouco - 143 km

¢ - -0 Ruta dos Lagares e Via Romana - 4,8 km
=8 Ruta de Seadur - Pena Falcoeira 6,9 km
==& Desvio lagar As Pedreiras - 850 m (ida)

(1 Zona de castifieiros e frondosas.

_____ Tramo de Via Nova (calzada romana)
Ruta dos Lagares.



